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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

G3 get together G3 get together G3 get together G3 get together G3 get together

Apero G3 get together
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Belugalinsen | Ran- Belugalinsen | Ran- Belugalinsen | Ran- Belugalinsen | Ran- Belugalinsen | Ran-
den-Charcuterie den-Charcuterie den-Charcuterie den-Charcuterie den-Charcuterie
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Belugalinsen | Randen-Char-
cuterie

5 New-Roots New-Roots New-Roots New-Roots New-Roots
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Hummus | Fenchel | Hummus | Fenchel | Hummus | Fenchel | Hummus | Fenchel | Hummus | Fenchel |
Pinsa-Bread Pinsa-Bread Pinsa-Bread Pinsa-Bread Pinsa-Bread

Hummus | Fenchel | Pin-
sa-Bread
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Aktuelles Herzlichen Willkommen zuriick in der Mensa 1574
Wir freuen uns das du da bist.

Bis bald, das Team freut sich auf dein nachsten Besuch

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komg en werdenj
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit and
endens Klimawirkung .
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MuiSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




Universitat Luzern | Mlensa 1574

G3 get together
09. bis 15.02.2026

Samstag

G3 get together

Apero G3 get together

Belugalinsen | Randen-Charcuterie

Belugalinsen | Randen-Char-
cuterie

New-Roots Soft-Withe | Apfelchutney

New-Roots Soft-Withe |
Apfelchutney

Hummus | Fenchel | Pinsa-Bread

Hummus | Fenchel | Pin-
sa-Bread

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
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Sonntag

G3 get together
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Belugalinsen | Randen-Charcuterie

®® ®®

New-Roots Soft-Withe | Apfelchutney

® ®

Hummus | Fenchel | Pinsa-Bread

® ®

Aktuelles Herzlichen Willkommen zuriick in der Mensa 1574

Wir freuen uns das du da bist.

Bis bald, das Team freut sich auf dein nachsten Besuch

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komg en werdenj
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung Ausgewogenheit und

Klimawirkung .
X hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten ) i
mittel Kohlenhydrate hrnahrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.



